Chron swoje
dziecko przed RSV

Mozesz teraz ochronic
Swoje nowo narodzone
dziecko przed wirusem
syncytialnym uktadu
oddechowego (RSV).

Czym jest RSV i dlaczego
powinienem chroni¢ przed
nim swoje dziecko?

RSV to powszechny wirus
wywotujgcy infekcje drog
oddechowych u matych dzieci.
Niemowleta ponizej trzeciego
miesigca zycia chorujg na RSV
czescigj niz starsze dzieci.

Kazdej zimy w Irlandii cztery na 100

noworodkow jest hospitalizowanych

z powodu wirusa RSV, a niektére dzieci wymagaja specjalnego leczenia na
oddziatach intensywnej terapii. Jedno na dwoje noworodkow w Irlandii zakazi
sie wirusem RSV zimg, a wiele z nich bedzie wymagato opieki medycznej ze
strony lekarza rodzinnego lub oddziatu ratunkowego szpitala dzieciecego.

Nirsevimab to najlepszy sposéb na ochrone dziecka przed wirusem RSV.




Jak moge chroni¢ moje
dziecko przed wirusem RSV?

Wszystkim dzieciom urodzonym
pomiedzy wrzesniem 2024 r. a

lutym 2025 r. zaleca sie podanie
szczepionki nirsewimab. Ochroni ona
Twoje dziecko przed zakazeniem

sie wirusem RSV w miesigcach
zimowych.

Nirsewimab podaje sie jako
pojedyncze wstrzykniecie w miesien
uda dziecka. Szczepienie to jest
bezptatne. Otrzymasz propozycje
zaszczepienia dziecka przed
powrotem do domu ze szpitala
potozniczego.

Co to jest nirsewimab

i jak dziata?

Nirsewimab jest przeciwciatem,

ktére moze chroni¢ przed wirusem
RSV. Rozni sie od szczepionki, ktora
stymuluje uktad odpornosciowy do
wytwarzania przeciwciat. Zamiast tego
nirsewimab dostarcza przeciwciat
bezposrednio w celu ochrony
niemowlecia. Nirsewimab nie wchodzi
w interakcje z innymi szczepionkami
ani lekami dla niemowlat i mozna go
podawac w tym samym czasie, co inne
szczepienia.

Jakie sg korzysci z
ochrony mojego dziecka
przed wirusem RSV?

Nirsevimab jest bardzo skuteczny i
zapobiega ponad 80% zakazen RSV.
Zmniejsza takze ryzyko koniecznosci
leczenia szpitalnego dziecka i innych
powikfan zwigzanych z zakazeniem
wirusem RSV.

Dziata natychmiast, wiec Twoje
dziecko jest chronione od momentu
opuszczenia szpitala i wejsciu do
Srodowiska, w ktorym wirus RSV moze
sie rozprzestrzenia¢, np. w domu lub w
spoteczenstwie.

Nirsewimab bedzie chroni¢ Twoje
dziecko przed wirusem RSV przez
€O najmniej pie¢ miesiecy w okresie
zimowym, kiedy poziom wirusa RSV
jest najwyzszy.

W Irlandii nirsewimab jest zalecany
przez Departament Zdrowia, HSE

i Krajowy Komitet Doradczy ds.
Szczepien (NIAC). Szczepienie
przeciwko wirusowi RSV zalecane jest
takze w innych krajach Europy, USA i
Australii.

Czy nirsewimab jest bezpieczny
dla mojego dziecka?

Szczegdtowe badania kliniczne,
szerokie badania naukowe i
doswiadczenia z innych programow
szczepien nirsewimabem w Europie
wykazaty, ze nirsewimab jest
bezpieczny i skuteczny. Nirsewimab
uzyskat licencje Europejskiej Agenciji
Lekéw (EMA) w 2022 .

Jakie sa skutki uboczne?

Skutki uboczne sg rzadkie. tagodne

i niewielkie dziatania niepozgdane
zgtaszano u mniej niz 1% dzieci
otrzymujgcych nirsewimab. Obejmuijg
one:

e zaczerwienienie skory w miejscu
wstrzykniecia,

e podwyzszona temperatura,

e fagodna wysypka.



Rzadko zgtaszane sg reakcje alergiczne
lub nadwrazliwos¢. Po szczepieniu Twoje
dziecko bedzie Scisle monitorowane.

Szczepienie nirsewimabem nie zawiera
wirusa RSV i nie moze powodowac
choréb zwigzanych z tym wirusem.

Twaj lekarz lub potozna odpowiedzg na
Twoje wszystkie pytania.

Jakie sa alternatywy?

Jesli zdecydujesz sie nie podawac
dziecku nirsewimabu, nie bedzie ono
chronione przed wirusem RSV.

Wirus RSV bedzie w dalszym ciggu
krgzy¢ u dzieci i dorostych, a Twoje
dziecko moze zosta¢ zakazone |
zachorowac.

Jesli zdecydujesz sie nie szczepi¢ dziecka

przeciwko wirusowi RSV, moze by¢
konieczne zmniejszenie ryzyka zakazenia
Twojego dziecka tym wirusem poprzez:

e prawidtowe mycie rgk
¢ unikanie zattoczonych miegjsc

¢ | ograniczanie kontaktu z osobami,
ktére majg objawy przezigbienia lub
inne infekcje.

Jesli zmienisz zdanie i zechcesz ochronic
swoje dziecko przed wirusem RSV,
skontaktuj sie ze szpitalem potozniczym,
w ktérym urodzito sie Twoje dziecko.

Kto nie powinien otrzymywac
nirsewimabu?

Zespot potoznych lub lekarz moga
doradzi¢, jesli uwazaja, ze Twoje dziecko
nie powinno otrzymywac nirsewimabu.
Podczas podawania nirsewimabu Twoje
dziecko musi by¢ zdrowe. Jesli Twoje
dziecko jest monitorowane pod kgtem
jakichkolwiek schorzen, takich jak

problemy z krwig, infekcja, trudnosci
w oddychaniu lub niski poziom cukru
we Kkrwi, podanie nirsewimabu moze
zosta¢ opdznione do czasu, az
niemowle wyzdrowigje.

Gdzie moge dowiedzie¢
sie wiecej?

Zespot potoznych lub lekarz
porozmawia z Tobg na temat
szczepienia nirsewimabem i
odpowie na wszelkie Twoje pytania.
Jesli zdecydujesz sie chroni¢
Swoje dziecko przed wirusem
RSV, zostaniesz poproszony o
ustng zgode na podanie dziecku
szczepionki.
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Wiecej informaciji mozna uzyskac
na stronie HSE
www.hse.ie/RSV

Aby przeczytac¢ informacje dla
pacjentow Europejskiej Agencii
Medycyny, odwiedz strone:
www.ema.europa.eu/en/
medicines/human/EPAR/
beyfortus



https://www2.hse.ie/conditions/rsv/

