
Защитите своего 
малыша от РСВ-

инфекции
Теперь вы можете 
защитить своего 
новорождённого 
ребёнка от 
респираторно - 
синцитиального 
вируса (РСВ).
Что такое РСВ и почему я 
должен защитить своего 
малыша от этого вируса?
РСВ – очень распространённый 
вирус, который вызывает 
респираторные инфекции у 
маленьких детей.  Младенцы до трёх месяцев болеют РСВ-инфекцией чаще, 
чем дети более старшего возраста. 
Каждый год зимой РСВ становится причиной госпитализации в Ирландии 
четырёх из каждых 100 новорождённых, а некоторые младенцы нуждаются в 
специальном лечении в отделениях интенсивной терапии. Ещё один из двух 
новорождённых в Ирландии заразится РСВ в зимний период, и многим из них 
потребуется медицинская помощь терапевта или лечение в отделении скорой 
помощи в детской больнице.
Нирсевимаб является лучшим способом защиты младенцев от РСВ.



Как я могу защитить 
своего малыша от РСВ?

Всем младенцам, родившимся в 
период с сентября 2024 года по 
февраль 2025 года, рекомендуется 
пройти вакцинацию под названием 
нирсевимаб. Этот препарат защитит 
вашего новорождённого ребёнка от 
РСВ- инфекции в зимний сезон.
Нирсевимаб – это одна доза 
инъекции, которая вводится в мышцу 
бедра ребёнка. Она предоставляется 
бесплатно. В родильном доме 
вам предложат сделать прививку 
младенцу до того, как вы будете 
выписаны.

Что такое нирсевимаб 
и как он работает?
Нирсевимаб представляет собой 
антитело, которое обеспечивает защиту 
от РСВ.  Этот препарат отличается 
от вакцины, которая стимулирует 
иммунную систему к выработке антител. 
Нирсевимаб вместо этого доставляет 
антитела в систему напрямую, чтобы 
защитить вашего ребёнка. Нирсевимаб 
не оказывает влияния на другие детские 
вакцины или лекарства и может 
вводиться одновременно с другими 
инъекциями. 

Каковы преимущества защиты 
младенцев и новорождённых 
от РСВ-инфекции?
Применение нирсевимаба очень 
эффективно и способно предотвратить 
более 80 % случаев заражения 
РСВ. Благодаря нирсевимабу также 
снижается риск госпитализации 
младенцев и развития у них других 
осложнений, вызванных РСВ-
инфекцией.

Препарат воздействует сразу же, 
поэтому, после того, как ваш малыш 
будет выписан из больницы и попадёт 
в среду, где может распространяться 
РСВ, например, дома или при общении 
с окружающими, он будет защищён от 
вируса.
Нирсевимаб защитит вашего ребёнка 
от РСВ как минимум на пять месяцев 
в зимние месяцы, когда уровень 
распространённости РСВ наиболее 
высок.
В Ирландии нирсевимаб рекомендован 
Министерством здравоохранения, HSE 
и Национальным консультативным 
комитетом по иммунизации (NIAC). 
Вакцинация против РСВ также 
рекомендуется в других странах Европы, 
США и Австралии.

Безопасен ли нирсевимаб для 
моего маленького ребёнка?
В ходе детальных клинических 
испытаний, крупных научных 
исследований и опыта проведения 
других программ иммунизации 
нирсевимабом в Европе была признана 
безопасность и эффективность 
нирсевимаба. Нирсевимаб был 
лицензирован Европейским агентством 
по лекарственным средствам (EMA) в 
2022 году.

Каковы побочные эффекты?
Побочные эффекты встречаются редко. 
Слабые и незначительные эффекты 
наблюдаютя менее чем у 1% младенцев, 
которым вводят нирсевимаба.  К ним 
относятся:

•	 покраснение кожи в месте введения 
инъекции

•	 умеренная температура, 
•	 лёгкая сыпь.



Аллергические реакции или повышенная 
чувствительность отмечаются редко. 
После инъекции ваш малыш будет 
находиться под пристальным наблюдением 
врачей. 
Иммунизация нирсевимабом не содержит 
РСВ и не может вызывать заболеваний, 
которое могут быть связанны с РСВ-
инфекцией.
Ваш врач или акушерка ответят на любые 
ваши вопросы.

Какие существуют альтернативы?
Если вы примите решение не назначать 
нирсевимаб своёму ребёнку, ваш малыш 
не будет защищен от РСВ-инфекции. 
РСВ будет по-прежнему циркулировать 
среди детей и взрослых, и ваш ребёнок 
может заразиться вирусом и заболеть.
Если вы решите не прививать ребёнка 
от РСВ-инфекции, вам должны будете 
принять меры для снижения риска 
заражения ребёнка РСВ:

•	 правильно мыть руки
•	 избегать мест большого скопления 

людей 
•	 и ограничивать контакты с людьми, 

имеющих простудные симптомы или 
другие инфекции. 

Если вы передумаете и захотите защитить 
своего малыша от РСВ, обратитесь в 
родильный дом, где родился ваш ребёнок.  

Кому не следует назначать 
нирсевимаб?
Если ваша лечащая команда (акушерки 
или ваш врач) считают, что нирсевимаб не 
следует назначать вашему ребёнку, они 
сообщат вам об этом. Во время введения 
нирсевимаба младенец должен быть 
здоров. Если ваш ребёнок находится 
под наблюдением в связи с некоторыми 
заболеваниями, например, из-за проблем 

Где я могу получить 
дополнительную 
информацию?
Акушерки или ваш лечащий врач 
объяснят вам суть вакцинации 
нирсевимабом, и ответят на любые 
имеющие у вас вопросы. Если вы 
решите защитить своего малыша 
от заражения РСВ, вас попросят 
дать устное согласие на введение 
ребёнку инъекции.    

Дополнительную информацию 
можно получить на веб-сайте HSE: 

www.hse.ie/RSV

Информацию для пациентов 
от Европейского медицинского 
агентства можно найти на веб-

сайте:  
www.ema.europa.eu/en/

medicines/human/EPAR/beyfortus

с кровью, инфекций, затруднённого 
дыхания или низкого уровня сахара в 
крови, введение нирсевимаба может 
быть отложено до тех пор, пока ваш 
ребёнок не выздоровеет.

https://www2.hse.ie/conditions/rsv/

